
neplanirana 
trudnoća.
sta sada?

Informacije i ponude savetovanja

Na raspolaganju su vam sledeće mogućnosti
Neplanirana trudnoća može da vam okrene život naglavačke. Verovatno vam se 
svašta mota po glavi. Osećate strah, nesigurnost, preplavila su vas osećanja i ne-
sumnjivo imate brdo pitanja. Nalazite se pred teškom odlukom: izneti ili prekinuti 
trudnoću? Odgovor na to pitanje možete dati samo vi, jer radi se o vašem životu i 
vašem telu.

a. Nastavak trudnoće
Želite da dobijete dete. Ako vam je potrebna podrška, tokom trudnoće i u prvim  
mesecima nakon porođaja možete zatražiti profesionalni savet i podršku. Tu osim 
poverljivih razgovora spadaju i informacije o zakonskim i finansijskim pravima,  
kao i organizacija dalje pomoći.

b. Davanje deteta na hranjenje, usvajanje, anonimni porođaj, „kutija za bebe”
Imate mogućnost da nakon porođaja dete na određeno vreme poverite hraniteljskoj 
porodici ili ga date na usvajanje. Ako donesete takvu odluku, savetovališta i službe za 
zaštitu dece i omladine pružiće vam potrebne informacije i podršku. U bolnicama u 
Forarlbergu takođe možete anonimno doneti dete na svet i biti medicinski zbrinuti. 
Pored toga imate mogućnost da dete anonimno ostavite u tzv. „kutiji za bebe”. 



c. Prekid trudnoće
Ako se odlučite za prekid trudnoće, vaš lekar, odnosno vaša lekarka daće vam informa-
cije s medicinskog aspekta. Prekid je do 63. dana trudnoće moguć lekovima, a tokom 
prva tri meseca trudnoće operativnim putem. Prekid trudnoće u okvirima zakonskih 
rokova nije pokriven zdravstvenim osiguranjem.

Pravni položaj
Samo vama kao trudnici u prva tri meseca trudnoće pripada pravo da donesete odluku 
o nastavku ili prekidu trudnoće. Prekid je zakonom dozvoljen u prva tri meseca trudnoće, 
kada ga izvodi lekar ili lekarka nakon lekarskog savetovanja. Od navršene 14. godine 
života mlade žene, ako nema sumnje u njihovu sposobnost rasuđivanja, odluku mogu 
doneti bez učešća roditelja.

Savetovalište vam nudi besplatnu, blagovremenu, neutralnu 
i poverljivu podršku
Odluku nemojte donositi na brzinu. Možda bi o tome trebalo da porazgovarate sa oso-
bom od poverenja. Važno je da još jednom preispitate odluku, kao i da dozvolite sebi da 
promenite mišljenje. Ako vam je potrebna podrška, zaposleni u savetovalištima biće 
uz vas i pružiti vam savet u vezi sa socijalnim, psihološkim, finansijskim i pravnim 
pitanjima. Bez obzira na vašu odluku, savetnica će biti uz vas tokom donošenja odluke 
i nakon toga. Svi razgovori su poverljivi i podležu obavezi čuvanja profesionalne tajne. 

Vaše ginekološkinje i ginekolozi u Forarlbergu

wir helfen weiter

Institut za usluge socijalne 
zaštite (ifs)
Savetovališta u Bregencu,  
Dornbirnu, Feldkirhu, Bludencu
Telefon 05 1755-530 
www.ifs.at

Centar za brak i porodicu (EFZ)
Feldkirh, Dornbirn, Bregenc 
Telefon 05522-74139 
www.efz.at

Savetovalište 
schwanger.li
Feldkirh
Telefon 05522-702 7013
www.schwanger.li 

Državna bolnica 
Bregenc
Sat za konsultacije u vezi sa 
prekidom trudnoće u okviru 
zakonskih rokova   

Telefonsko 
zakazivanje termina 
na broj 05574-401 7900
Utorak i četvrtak 
od 13.00 do 15.00 časova

Preporučena savetovališta


